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Europa kulinarisc

Europa kulinarisch — ein Streifzug durch die europadische Kiiche
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Spanien: Tapas und Sherry
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Ungarn: Palatschinken und Paprika
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Cagliari

die pleichnamigen aulragenden Steimturme der Mo
l:1:.:|||"| i, EHEm sardivchen Uirnvalk, Sie existieres ALis-
el flich aud Sardinien, Etwea 7000 von geschitriern
10,000 Tormen sind erhalten. See £n oft nur we
nige hunden Meter vansinander enifiérnt

Bewahrung der Tradition

Die Sarden werden heute alt von fren Landsleuten
um den Erhalt ihver sigenen Traditionen und Identitat
benaider, Wir Sarden sind wie unsers Machsoeisen”
sapt &ln Sarde aus Caglian, jweniger sufl als im b
gen ltalien, sber dafur umso genal " Cespro
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Ungeheure Vielfalt

YanT einfachen Bergdor, in dem fast jede Hauswand
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genannt, Der wichtigste Cit st _Porto Cenvo”, das
Zentrum:der Costa-Smerakdal Er warde e S0l einas
rmediterranen Fischerdories mit klemen Gassen und
Torbogen erbaut. im Hafen und entlang der Elsts
ankern runehmend mehr lachien Im Nosdwesten
liegt . Aighero”, sine der schinsten Stadte Sardini-
ens, dessen besanderen Reiz die historische Altstad:
ausrnacht. Sehentweert ist aber auch die Haupistad:
Cagliari. Bas Stadtbild wird von von maurischen und
spanischen Bawwerken dominmiert. Die Altstadt be
findet sich aut einer Higelspitze, von der sich der
pesamie Colf von Caglian”™, der angreniendan Meae-
resbuchi, ibarblicken Lasst

a Cermanwingsmag

Einsamkeit und ldylle

D pwwmitgrafite Mittelmeerinsel st mit 1,6 Millianen
Evmwohinem dre mit Abszand am dinnsten besiedilte
Reglan ltaliens, Dagegen grasen otwa drai Millionen
Schafe aul Sardinien, Landeswelt bt es keing Auta-
tabnen, dafir aber Bergstraffen, zablrelche Wander-
pfade und einige versteckte Buchten, Sardinien bie
ter, neten der 1850 Kilometar langen Koste, Gppige
Matut und bizarre Berglandschaften it Granitlelsen,
Denta o cane” (Hunderdhpe) boilen sio, well e
steil in den Himmel ragen
lrm Frutijabe st die Vegetation en echier Blickfng:
Mandel- und Erdbeerbdume, Wellsmilchptlanzern und
Winssdorrstrducher blihen in voller Pracht,

Feiern in Sardinien

Die meisten Dizcos und Kneipen: schligffen im |uni
denn dann beginnt die Saison der | Freiluft-Clobs®
und Bars, Die  Tosts Smeralda” st eine der schin-
sten und hekanntesten Kusten der Insel In der
Hauptstadt Cagliarl®, m SGcen Sardiniens, befin-
den sich am Stadestrand Foetts” zahlreiche Cafes.
Aufierdem fefern dis Sarden wiele traditionelio Feste,
woe zum Besprel den I Carnevale Barbaricing!, den
Bauernkarreval.

\Waiters Faster Machtprozession durch die befeuch-
tete mittelalterliche Stadt  Castelserdn” am Cster-
mantag (9, Apeil) und cie Prozession am 1, Mai 2u
Efren des  Heiligen Efisio” in Cagliari.
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